
 

 
Bankverbindung: 

Sparkasse Westmünsterland   IBAN DE53 4015 4530 0034 0019 66 - BIC WELADE3WXXX 
Volksbank Baumberge eG   IBAN DE41 4006 9408 0009 8802 00 - BIC GENODEM1BAU 

Steuernummer 312/5835/0134, Amtsgericht Coesfeld VR 199 
1. Vorsitzender: Michael Fliß, Geschäftsführerin: Marlies Schmidt, Kassiererin: Andrea Deitert 

Cavalettilehrgang  

mit Sophia Schulze Eistrup 

 

Sophia Schulze Eistrup bietet einen Cavalettilehrgang für Jedermann an,  

für Anfänger und Fortgeschrittene mit Pony oder Großpferd. 

 

Termine:  07.12. und 08.12.2024 

   samstags ab 13.30 Uhr und sonntags ab 9.00 Uhr 

 

Erster Tag:  verschiedene Cavalettiübungen 

Zweiter Tag:  Gymnastikreihen inkl. Cavalettis 

Inhalte/Ziele: Rhythmus, Durchlässigkeit, Balance und Kraft 

Konzentration und Koordination von Pferd und Reiter 

Gefühl für die passende Distanz 

 

Kosten:   je Reiter 45 Euro, externe Reiter 60 Euro 

Einteilung in 3er oder 4er Gruppe 

Teilnehmer:  Pony- oder Großpferdereiter 

 

Anmeldung:  bei Andrea Deitert bis zum 09.11.2024 

   Mobil: 0175 5186494 

   Die Gruppen werden von Sophia eingeteilt.  

Die Anzahl der Teilnehmer ist begrenzt.  


